
Sandra Peñalosa: generando empleo y motivación 
para las mujeres campesinas 
 

 

[Música] 

 

Soy una mujer campesina, desde siempre vivo con mi mamá, mis dos hijos y mi esposo en 

la finca. Soy una persona apicultora; inicié con esta labor hace cinco años, con tres 

colmenitas. Hemos aumentado nuestra producción, actualmente lidero la primera asociación 

de Apiusme, que es de Usme Rural Bogotá. 

 

Feliz, porque tengo doce asociados de los cuales son siete mujeres y cinco hombres. El 

sueño de nosotros es llegar a dar a conocer la importancia de los productos, de los 

polinizadores y ayudar a conservar nuestras abejas. 

 

Los principales retos es romper ese estigma de mujer, que la mujer sí puede liderar en el 

campo. Todavía tenemos el estigma del machismo, entonces demostrar que una mujer 

puede, que podemos, porque somos muchas, es duro pero también se abren unas brechas 

en el camino y vamos demostrando, y de paso vamos trayendo nuestras mujeres diciendo 

¡sí podemos y vamos a hacerlo! 

 

Hace más de cinco años me vinculé con la Secretaría de Desarrollo, que fue cuando 

empecé con los Mercados Campesinos. Me ha aportado muchísimo desde el tema 

económico hasta mi tema de imagen. El tema de darme a conocer, el tener clientes, el 

aprender, el mercadear. La plataforma de Secretaría de Desarrollo para mí fue el ‘boom’, 

entonces he participado en muchos mercados y todos nos ha ido súper bien. 

 

Mi sueño más grande es dar empleo a las mujeres campesinas, a motivarlas, a que lleven 

sus sueños adelante. No importa el que sea. Todo es posible. 
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